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Certains extraits de Trauma peuvent cdmpor‘te :
D -Jescr{',)tion des b/ess'ures‘ phys

é), er‘) dés;ods “de 2 ans. C'est la ral'sbn pour

ristiques suivantes, dfin de réunir un public




RESUIME

Méran et Vilas, deux jeunes GI américains,
reviennent des p|cges normandes ou s est
déroule le déborquement du 6 juin 9%t
Mar‘qués a jomais par ce qu'i|s ont vécu,
nous assistons aux dégats causes par ces
traumatismes. Cameron, fiancée de Méran
depuis % ans, doit oppr‘endre a vivre avec

ce nouvel individu aux nombreuses p|cies.

| ’histoire de Trauma évolue entiérement dans |'opportemen’c de Cameron et Méran. Pardllélement, les
soldats portogent a que| point cette expérience a chongé leur vision du monde ainsi que leur vision

d'eux-mémes. Ils évoquent leurs doutes, leurs peurs, leurs regre{:s quand tout a été endommagé.

Les spectateurs assistent aux retrouvailes de Méran et Cameron. Rejoints peu de temps aprés par
Vilas, ils assistent & la psychose de Méran qui grandt tout au long de la piéce. Les symptémes de
ses traumatismes prennent. de plus en plus de place chez lui. On comprend dés le dsbut de la pidce
qu'il y a un conflit entre deux soldats qui n’est pas rég et dont iis ne veulent pas parler. Cameron
tente désespérément de les fuire diologuer et s'exprimer sur ce qu'll s’ast passé li-bas mais Méran

refu,se,_;..‘{;_f'se confier, encore trop affecte par les images qu'il a en téte.

LUV

Pardllslement, Vilas et Méran racontent au public le déroulement de ce q,u’ils ont vécu la-bas. Comme
si ¢’était nécessaire molgré tout d’en porler. Ces dllers-retours permettent au public de suivre le
conflit entre les deux soldats tout en apprenant ce qu'ils ont vécu en France. Cela permet d’en ap-
prendre davantage sur les raisons de la colére de Méran, le trouble de Vilas et la maladresse de

Cameron.

CGS tf‘OiS PGPSOHHOSBS ont vecu IO 9uerre mais POS de l(] méme foc;on. IIS en r‘essor‘tent avec dSS

séque“es physiques et psycho|ogiq,ues bien diférentes les unes des autres.
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« Je me réveile choque nuit, je fais des cauchemars. Mais ce nest pas mon
cauchemar qui me réveille, non. Celui~ci pourrait me garder coptlf longtemps,
bien p|us |ongtemps encore. Ce qui me réveille c'est la douleur de ma main. (a
por‘t du haut de |'épou|e et ¢a pique _jusqu'aux extrémités de mes doigts. La
douleur est si intense qu'e”e en devient presque inexistante. Mais elle existe.
Pour moi, elle existe. Je sais, c'est con, elle est impossible cette douleur. Mon
bras est invisible. Je sais que c est impossib|e. Je le sais. Pourtant, c'est ce
qui me réveille chaque nuit uprés un cauchemar. Choo{ue nuit mon avant-bras
me bridle. Ft J'e crie. Aussi fort que possib|e, je crie. Comme si je pouvois
extraire cette douleur 9race au son strident de ma voix. Mais rien n'y fait,
j'ai mal. La douleur persiste et mon cri nextrait rien. Jai mal. Je peux
suppor‘ter les cauchemars, j'en ai supporté la-bas. Mais la douleur, je refuse
: de vivre avec, je refuse de la suppor‘ter‘. Elle arrive cette brialure et elle

dévore mon avant-bras, qui nest p|us la, qui n existe plus mais opi continue

Je ressens tout. Alors je m'imogine mettant mon bras dans
' ugj_bassin d'ecu/gll.dc.ée pour stopper la douleur. Je m'imagine trempé jusqu'aux
0s et frémir de soulagement. Et le pire dans tout go, cest que je ressens tout.
Je ressens le poids de ma main qui coule dans ce bassin deau froide, je sens

|es pllages de mes dOIgtS cognant |es POI"OIS Je Sens |e soulagement dOﬂS mon

ovant bf‘OS, Je S que maA main ne me PIOFG PIUS Cette main IﬂVlSlble Cette

main inexistante, désormais. »

VILAS PELCZAR



Toutes les scénes se déroulent dans une seule piéce : le salon de |'opportement de Cameron et Méran. Sa|§)n
bandl, les fauteuils sont bon marché. Rien d'extmvogont. Un fouteuil (celui habituellement de Méran), est

recouver‘t d’un dl"GP. Des peintures mo| peintes au mur. Une peintur‘e est en cqQurs sur un ChSVG'Bt en bOiS.

Ce chbix de scénogrophie:.a été fait pour hobi"er I’histoire. Je ne voulais posde choses extmvcgontgs ni\trop; 3
imposantes sur le plateau. Une seule piéce séparée par deux espaces distincts. Un tulle en fond de plcntecxu_i

est présent pour dlimiter les deux espaces-temps.
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Les enceintes émettent le son d’un montoge composé d’archives r‘odiophoniopes d'époque pen-
dant que le public s'installe. Tout au |ong de la piéce, |'ambiance musicale est assez sombre dfin
d'occompogner le personnage de Méran qui devient de p|us en p|us psychotique. La création

musicale originc|e sera entiérement composée par Marlon Ythier.

Lor‘so,ue les comédiens se trouvent derriere le tulle, la lumiere est tres |é9ére. A portir du
moment ou les comédiens se trouvent devant le tulle, le p|oteou est de nouveau entierement

éclairé.

MOTE DE MISE Ew SCEWE

Il y a deux codes distincts qui se mé|an9ent. Le premier est celui du présent. Nous suivons le
retour de Méran chez lui. Les journées possent plus ou moins ropidement. Il s'ogit d’une
forme de théatre souvent utilisée. Pardllélement, il y aun code du souvenir. Ce temps est
suspendu, irréel. Méran et Vilas racontent en détails, separés par un voile de la scéne, leurs

souvenirs depuis leur débor‘quement sur les p|oges ﬁ*onqoises jusqu’é leur retour en Amérique.

Ce, ro

'des

& per‘met de connaf(.re IGS PGPSOHHGSGS en PT‘OFOthUP sans inter‘rompre |e temps

1 m"es Egﬂlemeﬁt, ce dISPOSItIf cccentue le su_|et de |0 plece |es troumotlsmes MOI’\
ObJeBtlf est de les ponnter, op lmpor‘te IO forme que ces tr‘aumctlsmes pr‘ennent II est |mpor‘tont

d en connoﬂ‘.r‘e toutes |es for‘mes.

MEMORT A

A |ex’£emeur~ de IO 80“9 (t theo’cre se trc;uverd Un memor|c| ou des POPtPOItS de SOIddtS

fictifs (parmi ces soldats, ceux cités dans la piéce) y seront dffichés. Les |égendes explique—

ront leurs histoires personne||es.
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« L_és‘tdb’,;ead' sont l'expression muette de la douleur de Cameron. »
A A ¥ B~ WA

% Maryse Serrano,
i Peintre




Clest grace & I'option Thedkic dirigée par Yves STEINMETZ au
Lycée‘Mohére (Paris XVI) qu'il découvre lart du pla’ceou. Il endosse
les_ réles de Fadinard dans «Un Chopeau de Paille dTtalie» d'Eugéne
iche et de Dom Juan duns «Dom Juan» de Moliére. Par la suite, i
T Thectic FAcricros on octobrs 201, 11 regott une

formation comp|ef.e de comadlen pendon’c 3 .ans (Jeu, donse, chant)

Parallslement & sa formation, il mtegre la Compogme C'h':“_jf%mr, ou il

reprend le réle de Melchior dans «L Eveil du Prlntemps» de Wedekind
mis en scéne par Léa Sananes, quil jouera & 35 reprnses Il joue
«Sous le parachute» mis en scéne par Jules LE BIHAN au Point Ephé-
mere et a la Stotiqﬂ-.-&%@bervi"iers. Avec  Machine Theotre, il jouera

~ le spectacle «Entre-Vues» dans le cadre de la Bienndle & Venise en

! juin 2018, puis a ld Villette Makerz & Paris.

Aprés avoir acquls une solide expérience en chant et en danse dans
sa ville natale de Beauvais, Boptlste Znamenck s'inscrit aux cours
Florent & Paris pendant 2 ans. C'est dans cette école quil rencontre
des camarades avec qui il collabore aujour‘d'hui. Peu aprés, il est invité
4 jouer Oreste dans Electre ou Le crépuscule des Rois, écrit et mis en
ijsc‘:é‘ne par Matthieu Desquibet. Il joue aussi dans Préquel écrit et
réalisé par Caroline Pempere et itemane 1 appardt également en

silhouette por|onte aux coté dIsabelle Adjoni ot Hugo Becker dans le

|ong mé’crage ‘Diane de Pottiers. En p|us de sa casqueﬂ:e de comédien,

Boptiste est égclemen’f. écrivain. Sa p|ume ['améne a publier‘:Jouvi*na' dun

enfant qui pleure' en 207 et Le suicide des oiseaux en QOQO. En

2022, 1l est occepté dans la prestigfeuse école de comédien en dlter-

nance : [ESCA.

Baptiste /NAMENAK

Comédien
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art:st:que / Composhfeu 'muszf

o Br‘uxe"ms d orlglne et orrtVe €en FPOHCG a l age de 8 .OHS, Mur‘lon debute
";‘::0 fOI‘l‘nﬂtIDﬂ en 20'3 au lOl’)OPOtOIPB de Iocteur (dll‘lge pur‘ Cello GRA"
NIER-DEFERRE et Helone ZIDI). L anngg,, a Iecole du

StUdIO Theotre & Asmeres sur seine € 'y'reste 3 ans I!

en tont qu OSStStOHt 0 'O mise en scene de Chrlstophe LEM TRE sur .
|e spectac|e «ce qJe..VOIt M'chel Houe“ebecq du huut de SU t\OU ». I‘

de Boulogne ;
de ubrcd’.e (Nute!a, Intermarche, ) VIG logence Charles Neuville.Passionné de

éor‘he dU StUdIO Theotre d Asnleres, ll deCIde de fClIl"e notre, avec

|0|de d un camoracle de ClQSSB, Ie CO"eCtlf EX Nll’\10 dons |eque| II a une plcce QC{:IVS, tont uu niveau de IG mise en Scene,

du Jeu, QJG de IO technlque et dU son,

Para"e|ement, II ﬁlit reguller'ement.,de

mustque, II compose POUI" de nombreux spectacles
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/\\ I'nitictive de Marlon YTHIER et Sofiane HAMIDA RENARD, notre Colectif Ex Nhio Thédtre est né en novembre

2017. 1l est constitué de comédiens et comédiennes issus de la formation de I'acole du Studio Théatre d’Asniéres.

Le Cdlectif Ex Nhio Thédtre est un collecti profésslomd en P'ur‘terxor‘lot avec la Maison du Déveioppement Culturel de Genneviliers,

la compugnie Nonumoi, |'/Association pour lo Crédtion de Théatre d ’prressicn et de Sf_‘,er;tac\e (AC.TES) les aventuriers de |'Histoire,

[Office National des Anciens Combattants et Victimes de Guerre (ONACVG).

LES RUENTURIERS® & o—
RISTRIRE . 4 B
R <9 N O N U M O | A..C‘T.E.s‘ 16 rue Jul»en-Mo‘:qua;d
‘Hkﬁ mm 0l \ ssosition o (s Orétondo e
/ \ = ONACVG Spectacles ‘

mémoire et solidarite

Collectif Ex Nihilo Théatre / 14 allée Henry Legall , 92230 Gennevilliers
Tel : 06 67 60 71 80
Mail : collectifexnihilo@gmail.com Site : https://www.collectifexnihilotheatre.com
Siret : 848 183 448 00010 Code APE : 9001Z Licence : 2-1120803
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