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EXTRAIT
L ’ a u t r e  :
I l  e s t  o ù  ?

E l l e  :
J ’ s a i s  p a s
Y  c o u r t

L ’ a u t r e  :
T u  n ’ a s  p a s  p e u r  q u ’ i l  n e  r e v i e n n e  p a s  ?

E l l e  :
I l  a u r a i t  b i e n  r a i s o n
L ’ a u t r e  j o u r  y  s ’ e s t  f a i t  d é f o n c e r  p a r  m o n  p è r e

L ’ a u t r e  :
P o u r q u o i  ?

E l l e  :
P a r c e  q u ’ y  s ’ é t a i t  s a u v é
Y  l ’ a  p e n d u  p a r  l e  c o u  a v e c  s a  l a i s s e  e t  s o n  c o l l i e r  é t r a n g l e u r  e t  y  l ’ a
d é f o n c é  à  c o u p s  d ’ p i e d  e t  à  c o u p s  d ’ p o i n g
Q u a n d  y  l ’ a  d é t a c h é  y  p o u v a i t  p l u s  r e s p i r e r ,  y  b o u g e a i t  p l u s
J ’ a i  f l i p p é
Q u a n d  m a  m è r e  e s t  r e n t r é e  d u  b o u l o t  e t  q u ’ e l l e  a  v u  l e  c h i e n ,  e l l e  l ’ a  m i s
d a n s  l a  v o i t u r e  e t  e l l e  a  m e n a c é  m o n  p è r e  d ' l e  q u i t t e r

E l l e  l ’ a  j a m a i s  f a i t  p o u r  n o u s  

L ’ a u t r e  :
T u  é t a i s  l à  ?  

E l l e  :
O u a i s
C ’ e s t  m o i  q u i  s u i s  a l l é e  l ’ c h e r c h e r  d a n s  l a  m o n t a g n e
E t  j ’ l u i  a i  r a m e n é

J ’ s a v a i s  c ’ q u i  a l l a i t  s ’ p a s s e r
M a i s  j ’ a v a i s  t r o p  p e u r

E t  a p r è s  j ’ a v a i s  t r o p  h o n t e
M ê m e  p e n d a n t  j ’ a v a i s  t r o p  h o n t e

M a i s  s i  j ’ l e  r a m e n a i s  p a s …

I l  m ’ a  m ê m e  p a s  d o n n é  u n e  l a i s s e  p o u r  l ' r a m e n e r
J ’ a i  c r u  q u ' j ’ a l l a i s  j a m a i s  y  a r r i v e r
J ’ e s s a y a i s  d ’ l e  t i r e r  d u  f o n d  d u  r a v i n
L u i  y  s ’ c a c h a i t
M a i s  j ’ l ’ a v a i s  t r o u v é

O n  e s t  p a r e i l s
M o i  a u s s i  j ’ s e r a i s  a l l é e  a u  f o n d  d u  r a v i n

E t  y  l u t t a i t
J ’ a r r i v a i s  p a s  à  l ' r a m e n e r
Y  s a v a i t
M o i  a u s s i  j ’ s a v a i s  a l o r s  j ’ p l e u r a i s

J ’ v o u l a i s  p a s  l ’ f a i r e
M a i s  j ’ a v a i s  p a s  l ’ c h o i x
E n f i n  s i ,  j ’ a v a i s  l ’ c h o i x
J ’ a u r a i s  p u  l ’ l a i s s e r  p a r t i r
M a i s  a p r è s  ç a  a u r a i t  é t é  m o i

T u  c o m p r e n d s  ?

J ’ l u i  a i  d e m a n d é  p a r d o n
Y  m ’ e n  a  p a s  v o u l u  
C ’ e s t  u n  c h i e n
M a i s  b o n

 
4



S u r  l a  c o l l i n e  d e r r i è r e  c h e z  e l l e ,  E l l e  s o r t  l e  c h i e n
S i  E l l e  é t a i t  l u i ,  e l l e  n e  r e v i e n d r a i t  p a s
S u r  l a  c o l l i n e  d e r r i è r e  c h e z  e l l e ,  E l l e  a t t e n d  l ' a u t r e
D e p u i s  q u e l q u e s  j o u r s  E l l e  n ' e s t  p l u s  s e u l e
D e p u i s  q u e l q u e s  j o u r s  l ' a u t r e  r e v i e n t  l a  v o i r
E l l e  a i m e  b i e n  L ’ a u t r e
E l l e s  p a r l e n t
E l l e s  r i e n t
E l l e  o u b l i e  
U n  p e u
E l l e  p a r l e  d e  c h e z  e l l e
E l l e  p a r l e  d e  s o n  p è r e  
E l l e  s e  s e n t  h e u r e u s e  a v e c  L ’ a u t r e
" C h e z  e l l e "  e x i s t e  m o i n s
L ' a u t r e  v o u d r a i t  a i d e r  E l l e  à  n e  p l u s  v i v r e  c e  " c h e z  E l l e "
C e  p è r e
E l l e  n e  p e u t  p a s  
L a  p e u r

RÉSUMÉ
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QUELQUES CHIFFRES, BEAUCOUP DE FAITS
Selon l'Unicef : « En France près de 3 enfants sur 4 sont régulièrement victimes de violences de la part de leur responsable
légal ; un adolescent est tué par acte de violence toutes les 7 minutes ; en France chaque jour plus de 200 enfants subissent
des mauvais maltraitances de la part de leur entourage ». Il y a eu le confinement et les chiffres ont explosé. Et cette
question qui tourne dans ma tête "Comment faire pour être là ? Comment ouvrir un dialogue avec les 18 adolescents des
cours de théâtre enfermés chez eux ? ". Continuer à être présente et maintenir le dialogue chaque semaine en Visio et les
écouter. "La peau des autres" c'est la continuité. Écrire une pièce qui ouvre au dialogue. Tendre une main. Dire qu'on se
sent tous seuls mais qu'on peut trouver un autre chemin. Qu'on peut être entendu. Qu'on peut essayer d'entendre. Qu'on
peut essayer d'écouter. Et parler.

MES PRÉOCCUPATIONS
 Comment rester en lien avec les jeunes, les accompagner, leur permettre de parler, leur dire qu'ils sont notre
préoccupation, que nous les reconnaissons. Dans "La peau des autres" je parle des violences familiales. La porte d'entrée
du texte n'est pas la dénonciation, mais l'ouverture au dialogue. J'ai écrit ce texte en me disant que cela pourrait être un
outil pour arriver à se parler. Un outil pour permettre de sortir des nons dits, des secrets, des prisons. Dire que nous
pouvons nous parler et nous écouter. De la même façon que dans la pièce le personnage de l'autre permet à Elle de se
confier sur ce qu'elle vit. L'autre montre à Elle qu'il est possible de choisir un autre chemin et que nous ne sommes
prisonniers que du silence. C’est un dialogue avec la jeunesse que je tente d’établir avec ce texte. C'est pour cela que j'ai
écrit "La peau des autres". 
Donner la parole et l'écouter 

INTENTIONS

6

TEXTE



ÊTRE AU PLUS PRÈS DU TEXTE
C’est une histoire de non-dits, de silences. C’est une histoire pudique. C’est l’histoire d’une adolescente, « Elle »,qui
découvre que sa vie n’est ni normale, ni acceptable. C’est son chemin de réserve et de peur et nous ne pouvons pas forcer
“Elle” à aller plus vite. La mise en scène de ce texte nécessite le respect de ce rythme là. Tout doit rester épuré. Rien ne
peut déranger l’animal blessé de peur qu’il ne s’enfuit. Il nécessite le temps de l’incarnation. On doit entendre les mots
quand ils décident de sortir. Sur le plateau n’y aura que les deux personnes qui se disent l'une à l'autre, assise sur un
banc.

LES ÉPHÉMÉRIDES / JOURNAL D’UNE ADOLESCENTE
Chaque scène du texte commence par l'énonciation du Saint ou de la Sainte du jour, suivi du dicton du jour. Vient ensuite
la liste de coups, d’insultes, d’humiliations. La liste de ce qu’a vécu “Elle” entre l’hier et l’aujourd’hui. Ce journal est comme
un moment hors du temps où “Elle” fait, avec distance, un point sur son existence.
Il y aura deux vécus simultanés de ce moment :

Le recul et la distance nécessaire à la survie de l’adolescente : Les éphémérides et le journal seront donnés de façon
chirurgicale par “Elle”. “Elle” se désincarne pour supporter les coups et énoncer l’insupportable.
La violence faite à son corps et à son âme : Pendant les éphémérides et le journal, apparaîtra un corps (une danseuse).
Ce corps sera en prise avec les coups du père dans une chorégraphie de transe électro. Dans le style de travail que la
Horde a développé avec le compositeur Rone dans “ Room with view”. Ce ne seront pas des mouvements illustratifs
des coups donnés, mais la survie du corps par la transe, par le mouvement. La résistance par la transformation et
l’incarnation physique. 

Il s’agira donc d’un duo dichotomique danseuse/comédienne retraçant les moments de violence. La séparation nécessaire
entre le corps et l’esprit pour supporter les maltraitances infligées. Ce seront des instants courts, puis « Elle » retournera
retrouver l'autre.
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L ’ a u t r e  :
Q u ’ e s t - c e  q u e  t u  m o n t r e s  a u x  a u t r e s  ?
Q u ’ e s t - c e  q u e  t u  c r o i s  q u ’ i l s  v o i e n t  l e s  a u t r e s  ?
O n  d i r a i t  q u e  t u  n ’ e n  a s  r i e n  à  f o u t r e  

E l l e  :
C ’ e s t  p a s  v r a i

L ’ a u t r e  :
O n  d i r a i t  q u e  t u  n ’ e n  a s  r i e n  à  f o u t r e  d e s  a u t r e s
O n  d i r a i t  q u e  t u  n ’ e n  a s  r i e n  à  f o u t r e  d e  t o i  
T o u t  c e  q u ’ o n  v o i t  c ’ e s t  q u e l q u ’ u n  q u i  a  r e n o n c é  

E l l e  :
J ’ c o m p r e n d s  p a s  c ’ q u e  t u  r a c o n t e s

L ’ a u t r e  :
T u  n ’ y  a s  j a m a i s  c r u  a v e c  l u i
T u  a s  l a i s s é  R a c h e l  p r e n d r e  l a  p l a c e
T u  n ’ a s  r i e n  f a i t  p o u r  l e  v o i r

E l l e  :
J ’ p e u x  p a s

L ’ a u t r e  :
S i  !
T u  a u r a i s  p u  !  
M a i s  a u  m o i n s  c o m m e  ç a ,  s i  ç a  n e  m a r c h e  p a s  c e  n ’ e s t  p a s  d e  t a  f a u t e
C ’ e s t  R a c h e l  !  
E l l e  e s t  s i  b e l l e  !  
E t  t o i  t u  e s  s i  g r o s s e  e t  s i  m o c h e  c ’ e s t  n o r m a l  !
E n  f a i t  ç a  t e  v a  b i e n  q u ’ o n  p e n s e  ç a  d e  t o i
C o m m e  ç a ,  p a s  d e  d é c e p t i o n
T u  r e n o n c e s  a v a n t  d ’ a v o i r  c o m m e n c é
u  e s  l à  a v e c  t a  g r a n d e  g u e u l e  à  p a r l e r  m a l

T u  r e p o u s s e s  t o u t  l e  m o n d e
Ç a  é v i t e  l e s  d é c e p t i o n s
Ç a  é v i t e  d e  r e s s e n t i r

E l l e  :
C ’ e s t  p a s  v r a i  !  

L ’ a u t r e  :
C e  n ’ e s t  p a s  v r a i  ?  
C e  n ’ e s t  p a s  v r a i  ?  

E l l e  :
N o n  c ’ e s t  p a s  v r a i  !

L ’ a u t r e  :
C ’ e s t  c o m m e  a v e c  t o n  p è r e
T u  a c c e p t e s

E l l e  :
P a r l e  p a s  d ’ m o n  p è r e

L ’ a u t r e  :
Ç a  f a i t  c o m b i e n  d e  t e m p s  q u e  j ’ e s s a y e  d e  t ’ a i d e r  ?  

E l l e  :
J ’ t ’ a i  p a s  d e m a n d é  d ’ a i d e

L ’ a u t r e  ;
C ’ e s t  b i e n  ç a  l e  t r u c
T u  n e  d e m a n d e s  p a s  d ’ a i d e
P a r c e  q u e  s i n o n  i l  f a u d r a i t  a g i r
C h a n g e r

E l l e  :
J ’ d e m a n d e  p a s  d ’ a i d e  p a r c e  q u e  p e r s o n n e  p e u t  m ’ a i d e r
O k  !  ?
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La Compagnie Acrobatica Machina est une compagnie
conventionnée, soutenue par la Collectivité de Corse et
subventionnée par la Commune de Belgodere. La
compagnie a de  nombreux partenaires tels que l’Aria, La
Fabrique de Théâtre de Bastia -  Site Européen de
création, le Théâtre de Bastia, Anima Centre Culturel, U
Svegliu Calvese. La Compagnie a été conventionnée
pendant cinq ans par la Communauté de Communes de
l'Ile-Rousse Balagne afin de développer des projets
d'éducation artistique en milieu scolaire. 

La Compagnie Acrobatica Machina travaille à la création
d’oeuvres contemporaines, questionnant le monde
d’aujourd’hui à travers des créations :  
Tout public / Jeune adulte / Jeune public
 
Sa volonté étant d’établir un dialogue avec le public, un
échange, une rencontre. Aller à la rencontre de chacun et
se faire le vecteur de questionnements sur le monde
actuel. 

La Compagnie 
Acrobatica Machina
a été créée par Lauriane Goyet en 2011 à Belgodere.
Compagnie de théâtre polymorphe, elle nourrit ses créations
par des rencontres et collaborations avec des plasticiens,
circassiens, danseurs, musiciens. Une structure
vrombissante aux multiples membres, qui mettent en
mouvement le corps créatifs de la machine. Création,
formation, recherche, écriture, à la recherche du langage de
l’être.
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La compagnie propose des interventions en milieu scolaire ou des ateliers qui peuvent se
dérouler avant ou après le spectacle.
Durée : 1h/classe - À définir pour les ateliers 

Le but de ces ateliers étant :
D’ouvrir le dialogue
D’échanger sur la difficulté de prendre la parole, de se livrer
Questionner le silence 

Déroulé : Possibilité de créer différents ateliers
Prise de parole
Réfléchir ensemble
Théâtre
Écriture

OEUVRER À LA DÉMOCRATISATION CULTURELLE ET À L’ÉGALITÉ DES CHANCES
INTERVENTIONS EN MILIEU SCOLAIRE ET ATELIERS

Pour la compagnie Acrobatica Machina, le spectacle n’est pas une fin en soi, c’est un
vecteur, un moteur de communication, de rencontre, d’enrichissement, de tolérance et
d’éveil. C’est pourquoi elle propose ces rencontres afin que le public ne soit pas
seulement dans de la consommation passive, mais éveillé, curieux et concerné.
Il est nécessaire que chacun sache que la création lui appartient, que tous nous avons
une part de responsabilité dans l’enjeu artistique auquel nous assistons, que c’est un peu
de nous tous qui se joue sur scène.

AU COEUR DE LA COMPAGNIE
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En 1998, Lauriane Goyet se forme à l’école des Arts du Cirque de Lyon.
Elle est lauréate du concours de nouvelles de la ville de Saint-Étienne.
Elle poursuit ses recherches d’écriture et se forme à différentes approches du « corps théâtral » à travers le
monde (bio-mécanique théâtrale/Meyerhold, Kathakali, Bharatanatyam, Lecoq, Topeng). En 2004, elle
suit, avec Alain André d’Aleph, une formation pour animer des ateliers d’écriture. 
Elle écrit pour la Compagnie Le Thé à Trois : Avec ou sans et Deus ex machina.
En 2015 Lauriane travaille avec l'Aria à la création du DVD Tante Voce, dans la collection Entrer en théâtre,
du CNDP. Le projet est finaliste du prix de l'Audace artistique et culturelle 
En 2011, Lauriane Goyet fonde la Compagnie Acrobatica Machina, et elle écrit et met en scène Tempérance
- Avant j’étais un dragon, Le Cirque Plouf, L’Acide rougit le chiendent, La Lune des baies mûres, Nous
sommes au crépuscule et l’Aube est là
En 2013, elle est finaliste du prix NIACA (Rencontres méditerranéennes des jeunes auteurs de théâtre). En
2021, Lauriane Goyet est invitée en résidence d’écriture à l’Aria afin de commencer l’écriture de La femme
Baobab. 
En 2023, Lauriane crée les capsules sonores « Encyclie » pour le projet « Passate di Donne » - Centre
Culturel U Svegliu Calvese.
En 2024 Lauriane Goyet est Lauréate de l'aide Nationale à la création dramaturgique – Artcena - Avec le
texte « La peau des autres »

Lauriane Goyet collabore depuis de nombreuses années avec des artistes plasticiens, des compagnies de
théâtre et des centres de formation et centres culturels, en tant qu’auteure, metteure en scène, comédienne
et pédagogue.

LAURIANE GOYET
Directrice artistique de la Cie Acrobatica Machina
Auteure - Metteure en scène - Comédienne
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Scénographe, costumière, elle a travaillé à Londres pour l'ensemble du répertoire opératique classique à
ENO (English National Opéra), créée décors et costumes pour le burlesque parisien trash avec Kisses cause
trouble et sévit sur la durée dans de multiples aventures de théâtre contemporain (Les garçons perdus,
Fabianny Deschamps – Les désespérantes idiotes, Laure Salama). Elle est en 2009 primée du Molière indien
de la meilleure scénographie pour le spectacle ' The Absent Lover ' crée a Madras (Inde) en 2008. Friande
de multiplicité de formes et de supports, elle collabore avec réalisateurs et vidéastes aux courts métrages et
installations qui collisionnent les disciplines. Elle travaille depuis 2009 avec la photographe Zoé Forget au
sein des Epines Fortes. Finaliste du prix Picto en 2010, le duo a déjà plusieurs expositions à son actif.
Delphine monte en 2011 la structure Feydra Tonerre. Elle co-dirige la création TEMPÉRANCE, avant j’étais un
dragon, et Le Cirque Plouf, avec la compagnie Acrobatica Machina.

DELPHINE CIAVALDINI
Scénographe - Plasticienne
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Lucie Giuntini
Comédienne 

Romane Brauer
Comédienne
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Marie Orticoni
Danseuse

14



D I R E C T R I C E  A R T I S T I Q U E  -  L A U R I A N E  G O Y E T

R D 7 1 ,  P o g h j o l u  -  E  V i l l e  D i  P a r a s u
2 0 2 2 6  B E L G O D E R E  /  H a u t e - C o r s e

E - m a i l  :  a c r o b a t i c a . m a c h i n a @ g m a i l . c o m
N o u s  a p p e l e r  :  + 3 3  6  8 8  2 3  7 5  2 4

h t t p : / / w w w . a c r o b a t i c a - m a c h i n a . c o m
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